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Morbilidad Materna

Para Uruguay son todos aquellos casos de Embarazo, Parto y Puerperio que requieren
internacién en cuidados especiales (UCI/CI/CTI, etc.). Para la OMS la definicién es una mujer
que casi muere, pero que sobrevivid a una complicacion ocurrida durante el embarazo,
parto o dentro de los 42 dias siguientes a la terminacién del embarazo, y los casos de

Morbilidad Materna Extrema son los que se ajustan a los criterios de clasificacién:

Tabla 1. Criterios OMS para definicion de Near Miss Materno o MMEG.

Sistema o aparato L o e Marcadores de Criterios basados en
. Criterios clinicos . . .
comprometido Laboratorio intervenciones
s Shock * Hipoperfusidn severa * Administracion
e Paro cardiaco (lactato>5mmol/l o continua de agentes
Cardiovascular >45mg/dl) vasoactivos
= Acidosis severa = Reanimacion
(pH<7,1) cardiopulmonar
* Cianosis Aguda * Hipoxia severa » Intubacion y
« Respiracién jadeante (saturacion de oxigeno | wventilacion no
Respiratorio . foduinhe savera [0 <90% durante = 60 relacionada con
rpm) minutos o Pa02/ anestesia
: Fi02<200)
* Bradipnea severa (FR< 6 rpm)
* Oliguria resistente a los * Azoemia aguda severa | = Dialisis por
Renal liquidos o diuréticos (creatinina =300mol/I insuficiencia renal
o = 3,5 mg%) aguda
* Alteraciones de la coagulacidn | » Trombocitopenia * Transfusion masiva
Hematolodgico aguda severa (<50.000 de hemoderivados (=
plaguetas/mil) 5 unidades)

s |ctericia en presencia de Hiperbilirrubinemia
preeclampsia aguda severa

(bilirrubina > 100

pmol/l o >6,0 mg%)

Hepatico

* Inconsciencia prolongada
(12 horas)/Coma.

* Accidente cerebrovascular

Neurologico » Crisis epilépticas
incontrolables/Estado
epiléptico.

* Paralisis generalizada

= Infeccidn o
Disfuncion uterina hemorragia que lleva
a histerectomia

En Uruguay en el afio 2025 a la fecha se recibieron reportes de 238 usuarias embarazadas

con internacion en cuidados especiales/ unidades de cuidados intensivos/intermedios.
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Tabla N°1: Evolucién de indicadores seleccionados de Morbimortalidad Materna en Uruguay

2019-2025
Indicador 2019 2020 2021 2022 2023 2024 ‘ 2025
Cantidad de Nacimientos? 37472 | 35874 | 34603 | 32301 | 31385 | 29899 | 28884
Numero de muertes Materna (MM)1 5 11 20 1 6 3 5
Numero de Usuarias con ingreso CI/CTI 279 257 166 211 257 269 238
(mME)2
Numero de mujeres de 10 a 49 afios 980360 | 980712 | 980692 | 980274 | 979668 | 979329 | 976911
Razén de Mortalidad Materna (RMM)
¢/100.000 Nacidos Vivos 13,3 30,7 57,9 3.1 19,1 10,1 17.3
Razo6n de Morbilidad Materna Extrema
(MME) ¢/100.000 Nacidos Vivos 797 645,7 | 547,5 720 891,1 | 1015,8 | 826,1
Tasa especifica de Mortalidad Materna
(MM) ¢/1000 mujeres 10 a 49 afios 0,01 0,01 0,02 0 0,01 0 0,01
Tasa especifica de Morbilidad Materna
Extrema (MME) ¢/1000 mujeres 10 a 49 0,3 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3 0,2
afios

Fuente: 1 Departamento de Estadisticas Vitales MSP https://uins.msp.gub.uy/ 2 Planillas de egreso de
CTI/UCI reportadas a Comité Reduccion de la Morbimortalidad de Causa Obstétrica-MSP  3Instituto
Nacional de Estadistica (INE) - Estimaciones y proyecciones de poblacién (revisién 2013 y revision

2025).

Indicadores de Mortalidad Materna desde el afio 1900 al 2025 disponibles en:

https://uins.msp.gub.uy/#def
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Tabla N°2: Distribucién de morbilidad materna extrema segun grupo etario. Uruguay 2019-

2025

Grupo etario 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Menores de 15 afios 1 0 0 0 0 0 2
15a 19 afios 24 12 7 10 17 28 28
20 a 24 afios 70 57 44 65 81 52 53
25 a 29 afios 55 45 39 49 61 64 51
30 a 34 afos 62 46 32 37 52 58 46
35 a 44 afos 56 46 42 48 43 63 51
Sin dato 4 5 2 2 3 4 7
Total 272 AN 166 AN 257 269 238

Fuente: Planillas de egreso de CTI/UCI reportadas a Comité Reduccion de la morbimortalidad de Causa
Obstétrica-MSP

Grafico N°1: Distribucion de morbilidad materna extrema por grupo etario. Uruguay 2019-

2025
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Fuente: Planillas de egreso de CTI/UCI reportadas a Comité Reduccion de la Morbimortalidad de Causa
Obstétrica-MSP
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Tabla N°3: Distribucién de morbilidad materna extrema segin departamento de residencia. Uruguay

2019-2025

2020 2021 2022 2023 2024 2025

n---m-m-m-

Artigas 475,29 390,24 95,88 648,65 548,85 586,17 734,39
Canelones 39 | 75494 | 25 486,57 | 19 | 391,27 | 31 | 67982 | 34 § 78341 45 1.061,57 23 | 557,44
Cerro Largo 4 371,06 3 285,44 7 712,11 13 139335 12 126050 6 717,70 6 752,82
Colonia 8 605,60 1 81,17 4 133812 4 366,97 3 276,50 | 10 1 1.018,33 4 406,09
Durazno 5 823,72 2 330,58 6 97403 3 493,42 7 115894 1 183,15 8 | 1.609,66
Flores 3 117647 O 0,00 0 0,00 0 0,00 1 495,05 1 520,83 2 |1.063,83
Florida 0 0,00 0 0,00 2 31397 0 0,00 4 732,60 2 411,52 2 432,90
Lavalleja 1 174,83 1 197,24 2 /38536 2 422,83 2 449,44 3 707,55 3 779,22
Maldonado 8 403,84 4 202,84 5 27533 5 280,27 6 325,03 5 275,03 6 323,80
Montevideo 96 644,12 89 63165 | 54 | 39356 89 697,55 105 861,01 | 103 871,40 121  1.067,96
Paysandu 11 | 762,30 7 527,11 | 13 937,95 | 10 | 817,66 @ 12 | 1.009,25 11 |1.002,73 O 0,00
Rio Negro 10 | 1.472,75| 10 | 160514 5 888,10 3 559,70 1 166,39 | 12 | 222222 O 0,00
Rivera 10 @ 672,95 7 534,76 9 /68650 3 234,01 | 14 1.140,99 7 599,32 5 446,83
Rocha 6 744,42 5 639,39 2 126525 3 443,13 4 634,92 5 854,70 1 174,22
Salto 12 | 667,78 | 13 | 767,41 11 701,08 6 397,88 2 132,19 4 308,88 6 477,33
San José 5 502,01 3 290,70 5 | 526,87 8 946,75 9 1.029,75 11 139949 O 0,00
Soriano 4 413,65 4 473,93 5 59524 1 123,76 6 764,33 9 /115681 8 | 1.136,36

Tacuarembé 0 0,00 0 0,00 3 | 282,75

o

0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Treintay Tres 2 402,41 3 575,82 1 204,08 1 234,74 2 505,05 2 531,91 5 |1.529,05

Sin dato

Total general - 797,00 - 645,67 547,54 720,00 - 891,06 1.015,82 826,10

Fuente: Planillas de egreso de CTI/UCI reportadas a Comité Reducciéon de la
Morbimortalidad de Causa Obstétrica-MSP
Razon de Morbilidad Materna (RMM): Numero de casos de morbilidad materna del afio /Nacidos

vivos para afo y departamento*100000.

Datos de nacidos vivos disponibles en: https://uins.msp.gub.uy/#nac

5

Avenida 18 de Julio 1892, Montevideo, Uruguay. Tel.: 1934. msp.gub.uy

0000


https://uins.msp.gub.uy/#nac

Y, Ministerio Direccién General
7 deSaludPublica | delasSalud

Tabla N°4: Distribucién de morbilidad materna extrema segun sub-sector de instituciéon de

internaciéon. Uruguay 2019-2025

Sector ‘2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Privado 183 112 88 94 120 125 116
Publico 89 99 78 117 137 143 122
Sin dato 0 0 0 0 0 1 0

Total ‘ 272 211 166 211 257 269 238

Fuente: Planillas de egreso de CTI/UCI reportadas a Comité Reduccion de la
Morbimortalidad de Causa Obstétrica-MSP

Grafico N°3: Distribucién de morbilidad materna extrema segun sub-sector de institucion de

internacién. Uruguay 2019-2025
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Fuente: Planillas de egreso de CTI/UCI reportadas a Comité Reduccion de la Morbimortalidad de

Causa Obstétrica-MSP
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Tabla N°5: Distribucién de morbilidad materna extrema segun trimestre de embarazo.

Uruguay, 2019- 2025

Trimestre 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Primer trimestre 11 7 3 4 11 17 12
Segundo trimestre 23 18 14 20 27 28 24
Tercer trimestre 138 118 85 95 151 98 87
Puérpera 53 39 47 69 68 124 112
Sin dato 47 29 17 23 0 2 3

Fuente: Planillas de egreso de CTI/UCI reportadas a Comité Reduccién de la Morbimortalidad de

Causa Obstétrica-MSP

Grafico N°4: Distribucidon de morbilidad materna extrema segun trimestre de embarazo.

Uruguay, 2019- 2025
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Fuente: Planillas de egreso de CTI/UCI reportadas a Comité Reduccion de la Morbimortalidad de

Causa Obstétrica-MSP
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Tabla N°6: Distribucién de morbilidad materna extrema segun categorizacion: Estrategia

monitoreo y evaluacion de la morbilidad materna extrema OPS 2022-2025.

Estrategia monitoreo

Desdrdenes hipertensivos 134 141 156 124
Hemorragia primera mitad embarazo 4 7 15 10
Hemorragia segunda mitad de embarazo 22 21 36 24
Complicaciones relacionadas al parto 5 10 13 27
Otras directas 16 39 19 17
Otras indirectas 30 39 30 36
Sin dato 0 0 0 0
Total 211 257 269 238

Fuente: Planillas de egreso de CTI/UCI reportadas a Comité Reduccion de la Morbimortalidad de

Causa Obstétrica-MSP
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